
 

 

 
ORO DEL GARDA 2008 

per il giornalismo a 
MONICA KELLERMANN 

 
Vive ad Aschheim, presso Monaco, e da sette anni ha un secondo 
domicilio in Italia, a Bardolino. 
 

Nel 1982 ha completato gli studi, specializzandosi come dietista in 
strutture statali. L’anno successivo ha iniziato l’attività giornalistica 
che l’ha portata a scrivere circa 70 libri di gastronomia, fra cui 
anche 2 sul vino e 3 sull’abbinamento cibo/vino. Un libro su “pesce 
e vino” è stato premiato come la migliore opera specifica in tedesco 
da “Gourmand world cookbook”. 
 

Per molti anni ha scritto testi per serie televisive di cucina, condotte 
dal cuoco, stellato Michelin, Alfons Schuhbeck. 
 

E’ stata co-autrice e coordinatrice di famosi libri di cucina di note 
personalità, fra le quali anche Christiane Herzog, consorte dell’allora 
Presidente della Repubblica tedesca. Per la conduttrice televisiva 
Nina Ruge ha recentemente coordinato un libro di sue esperienze 
con famosi cuochi, apparso nel novembre 2005. Il suo ultimo libro è 
“Gardasee - Eine kulinarische Rundreise“ pubblicato nel marzo 
2008. Scrive inoltre, anche per diversi giornali, di argomenti vinicoli 
e gastronomici. 
 

Dal 1997 al 2000, con Angelo Rossi, allora direttore dell’Istituto 
Trentino del Vino, ha svolto attività di Pubbliche Relazioni e stampa 
per i vini Trentini in Austria e Germania. Conduce inoltre, dal 1998 
con un socio, la vinoteca-bistrò Punto DiVino nel centro storico di 
Monaco di Baviera. 
 

A Monaco collabora sistematicamente con la Camera di Commercio 
italiana di Monaco. 
 

Il nuovo libro è una guida: “Ristoranti intorno al Lago di Garda” – in 
tedesco: “Kulinarische Entdeckungen am Gardasee” – che uscirà nel 
prossimo mese di marzo. 


